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HIGIENIZAÇÃO DOS CONSULTÓRIOS APÓS ATENDIMENTO SEM 

AEROSSOL 

 

Concluído o atendimento, o Auxiliar deverá fazer a higienização da sala, sob 

supervisão do dentista. Para tal, ele deverá realizar a troca da luva sobreposta sem se 

desparamentar e proceder da seguinte forma: 

1. O Dentista, ainda paramentado, inclusive com as 2 luvas, deverá supervisionar o 

trabalho do auxiliar após o atendimento; 

2. O auxiliar, deverá fazer a limpeza/desinfeção adequadas do consultório conforme 

descrito abaixo: 

a) Remover todo material perfurocortante descartável e colocá-lo no 

Descarpack; 

b) Remover o material biológico de consumo (algodão, gaze) e descartar no 

lixo infectante; 

c) Colocar todo instrumental, inclusive, alicates de ortodontia, instrumental 

de isolamento absoluto, canetas de alta, baixa rotação e micromotores na 

bandeja e colocá-la dentro de um saco de plástico; 

d) Providenciar o transporte do material, cuidadosamente, para central de 

esterilização; 

e) Remover o plástico filme dos equipamentos; 

f) Remover os sacos plásticos das maçanetas da porta; 

g) Trocar de luva; 
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h) Fazer a desinfecção das superfícies do consultório e dos equipamentos 

odontológicos com álcool 70%; 

i) Proteger novamente os equipamentos com plástico filme; 

j) Colocar novos sacos plásticos (os mesmos utilizados no porta detritos), 

nas maçanetas interna e externa da porta; 

k) Ao terminar a higienização do consultório o Auxiliar deverá se 

desparamentar conforme PROTOCOLO DE DESPARAMENTAÇÃO da 

OARF; 

l) Acionar a equipe de limpeza para higienização do consultório, que deverá 

ser sempre supervisionada pelo dentista; 

m) Dirigir-se para o consultório de apoio e providenciar a higiene dos óculos 

de proteção e face shields; 

n) Sempre que houver a troca de luvas, paramentação ou desparamentação, 

deve-se realizar a lavagem das mãos em água corrente com sabonete 

líquido antisséptico. 

 

Observação: Todas as medidas são baseadas no conhecimento atual sobre o Novo 

Coronavírus e podem sofrer alteração caso novas informações sejam disponibilizadas.  

 

 

Jaboatão dos Guararapes, 26 de março de 2020 
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