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PROTOCOLO DE ATENDIMENTO DE URGENCIA
DENTISTICA — COVID-19
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TRATAMENTO DENTARIO NECESSARIO ANTES DE
PROCEDIMENTOS MEDICOS CRITICOS

Pedir para o paciente bochechar a solugdo de H>O> 10V, na diluicdo de 1:1,
durante 1 min;

N&o utilizar a seringa triplice em momento algum;

Quando precisar secar algo, procurar utilizar gaze ou algodao;

Anestesiar o paciente;

Fazer o isolamento absoluto quando possivel;

Deve-se fazer a adequacdo do meio bucal avaliando todos os focos de infec¢éo,
como dentes cariados, polpas expostas, restos radiculares. Atentar SEMPRE a
possibilidade de néo usar a caneta de alta rotacao, e remover o tecido cariado com
curetas de dentina e/ou escavadores;

Fazer o forramento direto ou indireto com Hidroxido de Calcio quando necessario;
Restaurar os dentes que estavam cariados com material provisorio, sendo o
ionémero de vidro mais indicado para esses casos. Dentes com polpas expostas e
restos radiculares com polpa exposta seguir o protocolo da Endodontia. Restos de
raizes com tratamento de canal concluido sepultar a raiz fechando com ionémero

de vidro.

Publicado em agosto de 2020.
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RESTAURACOES EM EMERGENCIA EM DENTES CARIADOS
EXTENSOS COM DOR

Pedir para o paciente bochechar a solucdo de H20, 10V, na diluigdo de 1:1,
durante 1 min;

Tentar utilizar a seringa triplice 0 menos possivel;

Quando precisar secar algo, procurar utilizar gaze ou algodao;

Anestesiar o paciente;

Fazer o isolamento absoluto sempre que possivel;

Deve-se avaliar SEMPRE a possibilidade de ndo usar a caneta de alta rotagéo,
tentar remover o tecido cariado com curetas de dentina e/ou escavadores;

Fazer o forramento direto ou indireto com Hidrdxido de Calcio;

Restaurar com material DEFINITIVO, uma vez que o paciente estard sob

isolamento absoluto.

RESTAURACOES EM EMERGENCIA EM DENTES COM FRATURA E
COM DOR OU CAUSANDO IRRITACAO GENGIVAL

Pedir para o paciente bochechar a solugdo de H20. 10V, na diluicdo de 1:1,
durante 1 min;

N&o utilizar a seringa triplice em momento algum;

Quando precisar secar algo, procurar utilizar gaze ou algodao;

Anestesiar o paciente;

Fazer o isolamento absoluto quando possivel;

Deve-se avaliar SEMPRE a fratura do dente e a possibilidade de ndo usar a caneta
de alta rotagdo, tentar retirar partes cortantes com tira de lixa para amalgama e
remover o tecido cariado com curetas de dentina e/ou escavadores;

Fazer o forramento direto ou indireto com Hidroxido de Célcio;

Apdbs remocdo da parte fraturada, caso o dente seja indicado para restauracao,
proceder com a restauracdo DEFINITIVA. Caso o dente seja indicado para
extragdo ou cirurgia periodontal proceder com restauragdo provisoria, e 0 material

mais indicado nesses casos é o lonémero de Vidro.
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9. Em casos de gengiva com irritacdo, remover o agente causador e indicar a

utilizacdo do Periogard.
Observacdo: Todas as medidas sdo baseadas no conhecimento atual sobre o Novo

Coronavirus e podem sofrer alteracdo caso novas informacdes sejam disponibilizadas.

Jaboatdo dos Guararapes, 26 de mar¢o de 2020.
Revisado em 17 de maio de 2020.
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